
Пояснительная записка 

 

к учебному плану по реализации дополнительных общеразвивающих программ  

МАДОУ ЦРР детский сад № 103 «Родники» 

на 2022 - 2023 учебный год 

 

Учебный план по реализации дополнительных общеобразовательных программ Муниципального автономного 

дошкольного образовательного  учреждения Центр развития ребенка детский сад № 103 «Родники» (далее – Центр) 

разработан в соответствии с нормативно-правовыми документами: 

• Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29.12.2012 г.; 

• Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно — 

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных 

образовательных организаций», утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача РФ № 

26 от 15.05.2013; 

• Постановлением Правительства Российской Федерации от 15.08.2013 г. № 706 г. Москва «Об утверждении 

Правил оказания платных образовательных услуг». 

Образовательная деятельность по дополнительным общеразвивающим программам осуществляется во второй 

половине дня после дневного сна. Ее продолжительность составляет: для детей младшего и среднего возраста 15-20 

минут, для детей старшего дошкольного возраста 25-30 мин в день. 

Образовательная деятельность по дополнительным общеразвивающим программам основана на организации таких 

видов деятельности как: игровая деятельность; коммуникативная деятельность (освоение культуры общения и этикета);  

музыкально-театральная деятельность (в процессе музыкальных занятий по танцевальным ритмам, организации 

художественно-творческой деятельности детей); двигательная деятельность (организуется в процессе игры с мечом);  

изобразительная деятельность (представлена разными видами декоративно-прикладного искусства). 

Расписание занятий составлено на основе учебного плана по дополнительным общеразвивающим программам. 
 


