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УТВЕРЖДАЮ 

Заведующий МАДОУ ЦРР 

детский сад № 103 «Родники» 

______________Н.С.Шлыкова 

Приказ № 037-ОД 

от «31» августа 2022 г.  

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения Центр развития ребенка детского сада № 103 «Родники» 

в соответствии с основной образовательной программой дошкольного образования в группах общеразвивающей направленности 

2022-2023 учебный год 

Содержание 1 мл. гр. 2 мл.гр. Средняя гр. Старшая гр. Подгот.гр. 

2-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Количество возрастных групп 3 2 3 2 2 

Начало учебного года 01.09.2022 01.09.2022 01.09.2022 01.09.2022 01.09.2022 

Адаптационный период 01.09.2022-

01.11.22 

- - - - 

Окончание учебного года 3 31 мая 2023 31 мая 2023 31 мая 2023 31 мая 2023 

Летне-оздоровительный период 01.06.2023 по 31.08.2023 г. 

Продолжительность учебного года 37/33 недели 37 недель 37 недель 37 недель 37 недель 

Продолжительность учебной недели 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 

Время проведения НОД 10 минут 15 минут 20 минут 20-25 минут 30 минут 

Максимально допустимый объем 

образовательной нагрузки в первой 

половине дня (САН ПИН 2.4.1.3049-13 

от 15.05.2013) 

10 минут 30 минут 40 минут 45 минут 90 минут 

Максимально допустимый объем 

образовательной нагрузки в неделю 

100 минут 165 минут 240 минут 375 минут 510 минут 

Праздничные дни 01-08 января, 23-24  февраля, 08 марта, 01, 06 -09 мая, 10-12 июня, 04-06 ноября. 

 


